KANONICKY START PRUVODCE

Vyberte jeden bezpecny pracovni postup
pro dvoutydenni test Al

Prakticky privodce pro majitele, operations manazery a HR feditele, ktefi chtéji zjistit, kde Al pomize — bez
ploSného nasazeni naslepo.

VYSLEDEK PO PRECTENI

ZA 10 MINUT UDELATE TOTO: Vyberete jeden opakovany tkol, pfipravite jeden anonymizovany vzor a
pojmenujete ¢lovéka, ktery navrh zkontroluje.

Budete védét, jak vybrat jednu opakovanou praci, co si pfedem ovérit, kdo kontroluje vysledek a jak za 14
dni rozhodnout: pokracovat, upravit, nebo zastavit.

ZACNETE SITUACI, NE NASTROJEM

Otazka ,ChatGPT, Copilot, Gemini, nebo Claude?“ je pfed€asna. Nejdfiv popiste praci, ktera se opakuje, ma
rozpoznatelny vystup a dnes lidem bere €as. Teprve potom feSte, zda stali dotaz, opakovatelny asistent, projekt s
vice podklady, nebo automatizace.

NAZOR CLARYNTO

Pokud dnes neumite popsat, jak vypada dobry vystup, Al ho za vas nedefinuje. Nejprve si sjednot'te vysledek a
kontrolu; nastroj je az druhy krok.
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VOLBA PRVNIHO PILOTU

Nejdriv prace. Potom Al.

Prvni pilot ma byt maly, vratny a ovéfitelny béhem nékolika minut.

BRANA OTAZKA KDY ZASTAVIT

1 Opakuje se prace a ma jasny vstup i Ne — nejdfiv popsat proces.
ovéfitelny vystup?

2 Lze pfipravit bezpe€ny, anonymizovany vzor Ne — upravit vstup nebo STOP.
vstupu?

3 Je ur€en vlastnik a €lovék, ktery ovéri kazdy Ne — nepoustét do realné prace.
vystup?

4 Méfite ¢as, opravy nebo priichodnost na 5-10  Ne — nejdfiv baseline.
pripadech?

ZA 10 MINUT UDELATE TOTO: Vyberete jeden opakovany ukol, pfipravite jeden anonymizovany vzor a
pojmenujete €lovéka, ktery navrh zkontroluje.

Vyberte jeden opakujici se ukol: napfiklad navrh zapisu, odpovéd na bézny e-mail nebo interni oznameni.
Prineste posledni anonymizovany priklad, napiSte zdroj pravdy a jméno kontrolora.

BEZPECNOST JAKO RETEZEC

» Schvaleny ucet je vychozi bod, ne univerzalni povoleni pro vSechna data.

* Kontrolujte pfistupy ke zdrojim a sdileni; podklady mohou byt rizikové i ve firemnim nastroji.
« Al pfipravuje navrh. Clovék porovnava fakta, &astky, terminy, tén a dopad.

¢ Citlivée HR, pravni, finan¢ni, zdravotni nebo bezpecnostni rozhodnuti nepatfi do prvniho pilotu.
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14DENNi PILOT

Pilot konc¢i rozhodnutim, ne dojmem.

Jeden pracovni postup. Jeden vlastnik. Jeden bezpeény vzor. Zadné automatické odesilani.

FAZE AKCE DUKAZ

Dny 1-2 Schvalit vstup, zdroj pravdy, o¢ekavany karta + baseline
vystup a kontrolora.

Dny 3-5 Otestovat 2—3 pfipady; zapisovat typy oprava opravené vystupy
chyby.

Dny 6-10 Stejny postup na dalSich 3—7 pfipadech. Gas, opravy, nejistoty

Dny 11-14 Porovnat s baseline a rozhodnout rozhodnuti + revize

pokracovat / upravit / STOP.
ROZHODNUTI
» PokraCovat: postup je opakovatelny, kontrola funguje a pfinos pfevazuje nad opravami.
» Upravit: opakuje se stejna nejistota, vstup je slaby nebo kontrola zabira vic ¢asu nez pfinos.
e Zastavit: chybi zdroj pravdy, bezpecny rezim dat & odpovédny kontrolor, nebo vystup ovliviiuje citlivé rozhodnuti.

OVERENE OPORY

NIST Al RMF je dobrovolny ramec pro Fizeni Al rizik, ne pravni posouzeni. Core: https://airc.nist.gov/airmf-resources/airmf/5-sec-core/ | Map:
https://airc.nist.gov/airmf-resources/playbook/map/ | Manage: https://airc.nist.gov/airmf-resources/playbook/manage/ Ovéreno 24. 7. 2026.

Chcete projit prvni workflow na realité vasi firmy? NapiSte na jan@clarynto.cz — nenatlakovy 30minutovy
hovor.

CLARYNTO | ZACINAME S Al VE FIRME



